
Jadłospis 

Od dnia 04.11.2024 do dnia 08.11.2024 

  

Poniedziałek 04.11.2024: Zdrowo, kolorowo 

Zupa jarzynowa z kalafiorem i brokułem na wywarze z indyka, pieczywo 

pszenno-razowe, taca owocowo-warzywna 

Składniki alergenne: zboża zawierające gluten, przetwory mleczne, seler 

Wtorek 05.11.2024: Po włosku 

Makaron z sosem bolognese i serem, taca owocowo-warzywna, herbata z 

cytryną 

Składniki alergenne: przetwory mleczne, zboża zawierające gluten, jaja 

Środa 06.11.2024: Po ukraińsku 

Barszcz ukraiński na wywarze z indyka, bułka pszenna, ciasteczka miodowe 

(wypiek własny), jabłko 

Składniki alergenne: zboża zawierające gluten, jaja, przetwory mleczne, seler 

Czwartek 07.11.2024: Kulki mocy 

Kasza gryczana niepalona, pulpety w sosie koperkowym, ogórek kiszony, 

kompot owocowy 

Składniki alergenne: przetwory mleczne, jaja, zboża zawierające gluten 

Piątek 08.11.2024: Rybka w kapieli 

Morszczuk pieczony w warzywach z ryżem, taca owocowo-warzywna, herbata z 

cytryną 

Składniki alergenne: ryby, przetwory mleczne 

 

 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie 


