CZYM JEST CYBERPRZEMOC?
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Zjawisko cyberprzemocy najkrocej definiuje sie jako przemoc
z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych.
Technologie te to gtéwnie Internet oraz telefony komérkowe. Czesc
definicji ogranicza stosowanie terminu cyberbullying czy
cyberprzemoc wylgcznie do przemocy rowiesniczej, inne nie
stawiajg ograniczeh wiekowych, niewatpliwie jednak najczesciej
terminéw tych uzywa sie wlasnie w kontekscie przemocy wsréd
najmtodszych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie,
Szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie
osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filméw z
uzyciem sieci oraz podszywanie sie w sieci pod kogos$ wbrew jego
woli.

Do dziatan  okreslanych mianem  cyberprzemocy
wykorzystywane sg gtownie: poczta elektroniczna, czaty,
komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe,
grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS. W odréznieniu od
.tradycyjnej” przemocy (ang. bullying) zjawisko cyberprzemocy

charakteryzuje wysoki poziom anonimowosci sprawcy. Ponadto na
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znaczeniu traci klasycznie rozumiana ,sita”, mierzona cechami
fizycznymi czy spotecznymi, a atutem sprawcy staje sie
umiejetnos¢ wykorzystywania mozliwosci, jakie dajg media
elektroniczne.  Charakterystyczna dla  problemu szybkos¢
rozpowszechniania materiatow kierowanych przeciwko ofierze oraz
ich powszechna dostepnos¢ w sieci sprawiajg, ze jest to zjawisko
szczegolnie niebezpieczne. Kompromitujgce zdjecia, filmy czy
informacje potrafig zrobi¢ w Internecie bardzo szybka ,kariere”, a
ich usuniecie jest czesto praktycznie niemozliwe. Dodatkowg
ucigzliwoscig dla ofiar cyberprzemocy jest state narazenie na atak,
niezaleznie od miejsca czy pory dnia lub nocy. Kolejng wazng
cechg problemu jest stosunkowo niski poziom kontroli spotecznej
tego typu zachowan. Sytuacja doznawania przez dziecko krzywdy
za posrednictwem mediéw elektronicznych jest czesto trudna do
zaobserwowania przez rodzicéw czy nauczycieli, szczegolnie jezeli
majg ograniczcong wiedze i doswiadczenia zwigzane z

korzystaniem z medidw elektronicznych.



Rodzicu, co mozesz zrobi¢?

e Porozmawiaj z dzieckiem. Postaraj sie zdoby¢ jak najwiecej
informacji na temat problemu, z jakim boryka sie dziecko.

o Kiedy bedziesz potrzebowa¢ wsparcia skontaktuj sie z
psychologiem, pedagogiem, prawnikiem a nawet Policj3.

e Zabezpiecz dowody cyberprzemocy. Zachowaj wszystkie
wiadomosci, tresci (komentarze, filmy, sms-y, zdjecia) i
informacje dotyczgce sprawy.

e Skontaktuj sie ze szkofg.




