DZIECKO W SZKOLE

Kazde dziecko moze odnosi¢ sukcesy w szkole.

Kazdy rodzic pragnie, by jego dziecko otrzymywato w szkole same pochwaty i najlepsze
oceny. Dziecko natomiast chce by¢ dobrym uczniem.

Zdarza sie, ze dziecko posSwieca wiele czasu na nauke, ale nie zawsze daje to oczekiwane
rezultaty. Rodzice czesto zastanawiajg sie czy dziecko jest zdolne i pilnujg, aby uczyto sie
wiecej. Ograniczajg jego czas na zabawe, wyjscia ze znajomymi, zakazujg komodrek czy
dostepu do Internetu. Efekty uczenia sie nie zalezg od wysitku, czasu wktadanego w nauke.
Uczen moze poswieci¢ dosé¢ duzo czasu na nauke, a w szkole w czasie odpowiedzi ustnej czy
klaséwki, pod wptywem tremy moze mieé problem z przypomnieniem sobie wczesniej
przyswojonego materiatu.

Nauczanie dziecka powinno odbywa¢ sie zgodnie z jego indywidualnymi
predyspozycjami i jego wtasnym stylem. Indywidualizacja to uwzglednienie w procesie
nauczania potrzeb kazdego Ucznia, w efekcie czego wzrasta jego motywacja i poczucie
wiasnej wartosci, a tym samym minimalizuje sie zjawisko stresu szkolnego. Wazne jest
wspieranie uczenia sie zgodnego z naturalnym potencjatem dziecka. Problemy z naukg w
szkole pojawiajg sie najczesciej, gdy Uczniowie wttaczani s3 w jeden schemat uczenia sie i
niestety muszg sie do niego dostosowac. Dzieci zaczynajg miec problemy z nauka, stabnie ich
poczucie witasnej wartosci i kiedy nie otrzymujg adekwatnego do swojej sytuacji wsparcia,
stopniowo maleje ich motywacja do podejmowania wysitku. Czesto wywotuje to frustracje i
stres. Jedni uczniowie, z problemami, radzg sobie lepiej inni gorzej. Uczniowie, ktérzy zdaja
sobie sprawe ze swoich mocnych i stabych stron, majg poczucie wtasnej wartosci reaguja
bardziej konstruktywnie - majg wtasng strategie uczenia sie i dziatania, ktéra umozliwia im
pokonanie problemdéw. Natomiast Uczniowie niemajgcy takiej wiedzy czesciej winig siebie za
ten stan rzeczy, czuja sie gorsi i niedowartosciowani. Czesto rezygnujg z podjecia wysitku i
pokonania trudnosci. Stabsze wyniki wskazujg na to, ze strategia uczenia sie dziecka jest
nieefektywna. | wtasnie w tym obszarze trzeba mu pomadc. Wazne jest by uswiadomié sobie,
ze do szkoty chodzg dzieci, ktére wyrosng w przysztosci na informatykéw, dziennikarzy,
lekarzy, stolarzy czy doradcéw... Kazdy zawdd to inne zdolnosci, talenty, wymagania oraz
predyspozycje, ktére sg w dziecku od urodzenia i warto uwzgledni¢ je w rozwoju i nauce
dziecka. Niezwykle istotng role w rozwoju dziecka petnig rodzice i nauczyciele, ktérzy
wspierajgc dziecko w nauce, pomagajg pokonaé trudnosci oraz osiggaé sukcesy.



